Feardsel og farstehjelp

Kompetencemflier 9. klassetrin
Undervisningen giver eleverne mulighed for at:

e kende feerdselsregler i relation til egen og andres feerden

e vurdere faktorer, der har betydning for egen og andre
trafikanters sikkerhed
* vurdere hensigtsmeessig, rigtig eller forkert adferd i
forskellige trafiksituationer.
e vurdere risici i forbindelse med kgretgjer, trafikanter og veje

e beskrive risiko ved sammenblanding af stimulanser og trafik
» kende feerdselsregler med henblik pé at bevaege sig sikkert som
fodgeenger i lokalomradet
» give eksempler pa de mest basale forholdsregler ved tilskadekomst i
trafikken, herunder at tilkalde hjelp.

Faerdigheds- og videns mal efter 3. klassetrin
Undervisningen giver eleverne mulighed for at:

* kende feerdselsregler med henblik pa at cykle i kendt og ukendt
omrade

« orientere sig sikkert i trafikken og give tydelige tegn far stop
og sving

* give eksempler pd risiko i forhold til forskellige tidspunkter og
arstider

* kende til forholdsregler ved tilskadekomst i trafikken,
herunder alarmering.

Feerdigheds- og videns mal efter 6. klassetrin.
Undervisningen giver eleverne mulighed for at :

e kende feerdselsregler i relation til egne og andres feerden.
¢ Vurdere faktorer, der har betydning for egne og andre
trafikanters sikkerhed
» vurdere hensigtsmeessig, rigtig eller forkert adfeerd i
forskellige trafiksituationer.
« vurdere risici i forbindelse med kgretgjer, trafikanter og
veje
e beskrive risikofaktorer i konkrete trafikale situationer
¢ bedgmme risiko i forhold til forskellige tidspunkter og
arstider
e beskrive egne og andre trafikanters ansvar og forpligtelser.
¢ kende til forholdsregler ved tilskadekomst i trafikken,
herunder alarmering og almindelig fgrstehjelp.



Feerdselslaere og fagrstehjelp

Formalet med undervisningen i feerdselslere er, at eleverne opnar sikkerhed i at feerdes i
trafikken uden risiko for sig selv eller andre.

Eleverne skal opna viden om de faremomenter og muligheder, som de stilles overfor i
trafikken. Undervisningen skal bidrage til, at eleverne bliver opmerksomme og
ansvarlige trafikanter. Eleverne skal vide, at deres adferd i trafikken er led i en
sammenhang, som giver dem muligheder, men ogsa medansvar og forpligtelser.
Eleverne skal kende til forholdsregler i forbindelse med ulykker, herunder forstehjelp.

Fagplan
1-3 klasse.

Eleverne lerer at ga pa reekke, stoppe op og orientere sig i lukket skolegard, inden 1.klasse
tager pa de farste gdture rundt i lokalomradet. Desuden bliver ferdselsregler prasenteret og
repeteret flittigt ved hver enkelt klasse tur igennem skoledret.

4.-6. Klasse

Ofte i lgbet af skolearet, f.eks. i forbindelse med lejrskoler gar eleverne ture i byen

i forbindelse med undervisningen. Derfor bliver

eleverne forberedt grundigt pa feerdselsregler og vigtigheden af at orientere sig grundigt i
trafikken.

Igennem aret cykler 6. klasse, og forlgbet afsluttes med
politiets cykelprgve.

Eleverne modtager et fgrstehjaelpskursus i 10. Klasse.
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